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LE SABBAT JUDAIQUE,
PREFIGURATION DU DIMANCHE

« ... Dieu eul achevé, le septieme jour, son ceuvre qu'il
avail faite, el il se reposa le septieme jour de toute l'ceuvre
dont il était 1'auteur. Et Dieu bénit le seplieéme jour, et le
sanctifia, parce que, en ce jour-la, il s'était reposé de toute
'ceuvre qu’il avait créée. » Ces deux versets des débuls de
la Genese' siluent aux origines du monde l'institution du
repos sabbatique. Ils le justifient et 1'auréolent par I'exemple
divin, couronnement de 1'ceuvre créatrice. Cette justification -
n'est pas seulement rélrospective. Elle est aussi tardive®.
Elle est de plus imaginée, élément de catéchese destiné a
inculquer une doctrine plultdét qu’'a décrire des fails réels.
Sa signification n’esl pas historique, mais symbolique. A
I'auteur qui a écrit le récit placé en téte de 1'Ancien Testa-
menl, Dieu a inspiré de consigner dés son débul une insti-
lution qui le domine tout entier, et résume sa religion. El en
couronnant le récit de la création par la mention du sabbal,
Dieu a souligné la signification qu’il lui attachait : celle de
mémorial de 'ceuvre créatrice. 11 préparait ainsi et préfigu-
rait dans l'ancienne alliance les réalités de la nouvelle.
Comme la création est la figure de la Rédemption, el comme
le premier Adam, chef-d'ceuvre de la eréalion, est le tomoc
tob uéllovrog®, le type du Christ, chef-d’ceuvre de la Rédemp-
tion, ainsi le Sabbat, mémorial de la ecréation, est 'ombre *
de la chose future, 1'ébauche préfigurative du dimanche

1. .Gen., 1, 2's.

2. Gen., 1, 1, & 11, 3, appartient au document dil P (Preesterkodex),
d'origine exilionne ou post-exilienne.

3. Rom., v, 14.

4. Col., 1, 17; Hébr., x, 1.
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chrétien, mémorial de la Rédemption. Le Christ est I'esprit
du Sabbat, comme il 1'est de tout 1’Ancien Testament. Le
Pseudo-Athanase, auteur d'un traité sur le Sabbal et la Cuir-
concision ®, exprime exactement la spiritualité du Sﬂbbaf.,
lorsqu’il dit : « La fin (télog) de la premiére création étail
le Sabbat: le principe de la seconde création est le dimanche,
jour en lequel la premitre création a été renouvelée. Comme
le Sabbat était obligatoirement observé en mémoire de la
fin de la création, ainsi nous honorons le dimanche en meé-
moire du principe de sa réparalion. » Les prescriptions ma-
térielles de repos et de priere qui réglaient 1'organisation du
Sabbat et en marquaient le rythme ont toujours été desti-
nées, dans l'intention divine, A servir cetle inlention com-
mémorative. C'est elle qui fait, plus que toute autre simili-
tude, la fraternité du Sabbat judaique et du dimanche chré-
tien. Ils sont jours fréres, «ddekqai ..Nuépar’ », par la signi-
fication dont les ont chargés, 1'un le cadre imaginé d’une
caléchese, 'autre la réalité de la résurrection du Christ.

Le peuple juif n’a pourtant pris conscience (ue peu a peu
el progressivement de cette spiritualité de commémoration,
ame du Sabbat. Et le Sabbat lui-méme n’a fait que lente-
ment son apparition en Israél. Aucune mention n’en esi
faite dans 1'histoire des patriarches. A 1'état d’institution,
il n'apparait pas avant Moise. Ce silence ne peut cependant
¢ire considéré comme la négation de son exisience, au moins
a I'état inchoalif, dés une époque trés reculée. Tous les peu-
ples sémites ont en effel connu, et depuis une époque recu-
lée, des jours néfastes, réglés selon les phases de la lune.
Ces jours néfastes étaient des jours de travail obligatoire-
ment réduit. Chez les Babyloniens, ils coincidaient exacte-
ment avec le septieme jour, « le 7, le 14, le 21, et le 28 des
mois d'Eloul II et de Marhefwan — et peut-éire de tous les
mois® ». Au témoignage de Solon, la cosmogonie grecque

2. Il Cor., 1ix, 11.

6. P. G., t. XXVIII, col. 133-144. Les Mauristes disent de ce traité :
Nihil hic advertimus Athanasium,. BARDENHEWER est moins séveére
Selon lui, 'authenticité athanasienne serait au moins possible, sinon
probable (Geschichle der Allchristlichen Literatur, 1912, t. II1, p. 6g).

7. 8. GrEcomre e Nysse, Contre ceux qui supportent mal les épreu-
ves (P. G., XL‘E’I, 3ng B).

8. AvorpHe Lops, [sraél, des origines au milieu du VIII® siécle, Paris,
1930, p. H09.
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ho LA MAISON-DIEU

reconnaissail égalemenl un caraclére sacré au sepliéme
jour®. Ces conceplions nalurisies sont sans doule au point
de départ de l'institution du Sabbat judaique. Certains
usages superstitieux semblent éire un veslige de ces pre-
mieéres origines paiennes : l'aulorisation, selon cerlains, ou
'interdiction, selon d’autres, de sortir, le jour du Sabbat,
avec un ceuf de sauterelle, une dent de renard, ou un clou
provenant d'une potence, une fausse dent ou une denl auri-
fiée, l'interdiction aux hommes de se promener avec des
sandales cloutées ou un seul pied chaussé, aux femmes de
circuler au dehors avec une aiguille sans trou, une épingle
en spirale ou un charme parfumé ™, ne peuvent s’expliquer
par le motif du repos sabbatique. Elles supposent des usages
paiens assez fermes pour n’avoir été écartés, ni par 1'évolu-
tion religieuse du peuple élu, ni par le symbolisme élevé
attaché peu a peu au Sabbal. Il est vraisemblable qu'une
telle persistance soit & expliquer par l'ancienneté de |'em-
prunt au paganisme "',

Le Sabbat commencail le vendredi soir, & 1'inslant ot trois
étoiles devenaient visibles dans le firmament. Dans les ins-
tants qui préeédaient I'apparition de la troisieme éloile, le
Hazzan ' montait sur le loit en terrasse d'une maison. Il y
faisait retentir six coups de trompeltte. Au premier coup ces-
saient les travaux des champs, au deuxiéme ceux de la ville.
Au troisieme coup, on allumait dans chague maison la
lampe du Sabbat, symbole de la joie dont devaient déborder
ce jour-la tous les cceurs des Juifs. Le Sabbat était inauguré.

L]

9. S. Crfment p’ALEXANDRIE (Strom., V, 14, 107 et 108; VI, 16, 144),
A la suite d’Aristosure (Eus. Praep. ev., XIII, 13, 34), invoque & ce
sujet le témoignage d'Homere, Hésiode, Callimaque et Solon. ScHURER
dit de ces citlalions qu’elles sont « un mélange d’authentique el d’'in-
authenlique » (Geschichte des Jiidischen Volkes, t. II1, p. 603). STAH-
LN, dans 1'édition du Corpus de Berlin (ad loe, cit. et Index), ne
reconnait qu’a la seule citation de Solon un caractére d'authenticité
certaine.

1o, Shabbalh, VI, 1-3, 5, 10.

11. Orsterrey (Le Sabbal, traduction Jankélévitch, Paris, Payot,
1935) fait fréquemment appel & cette origine folklorique, pages 66-68,
103, 11D §., 122-129, elc.

12. Dans les livres talmudiques, hazan hak® neth: dans Luc, 1v, 20,
daneéme. Il faisait fonction de domestique ou sacristain au service des
chefs de la synagogue. |
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Son terme, & nouveau annoncé par un coup de trompette,
avait lieu le lendemain, au coucher du soleil .

Un cadre de prescripiions matérielles était nécessaire pour
sauvegarder le caractére sacré du Sabbat. Elles se rameneé-
rent principalement au repos et a la priére. Celle du repos
est la premitre en date, la seule méme que connaissent les
deux documents les plus anciens, J (Jahviste) et E (Elo-
histe) *. Tls ne parlent jamais en effet de pritre ni de sacrifi-
ces le jour du Sabbat. Avant d’étre loisir occupé primordia-
lement par la pensée de Dieu, le Sabbat a é1é loisir de simple
détente : il imitait, selon les Juifs, I'immobile repos divin **,
et donnait & I'activité humaine ces moments de relache dont
elle a périodiquement besoin, et qui la conservent plus sou-
ple et plus pure.

Cette fonection simplement humaine, qui faisait du Sabbat
une mesure de charité sociale, devait évidemment étre com-
plétée d aspects plus spirituels. Elle a done éié peu & peu dé-
passée, sans jamais pourtant éire écartée ni absorbce. Dis-
traire les hommes de leurs épreuves, et les refaire de leurs
fatigues, a toujours été une des fins du Sabbat. Par une
volonté immuaple de Dieu, il est toujours demeuré un re-
mede aux miseres de la vie. Il a été donné « ... d1a v xara
TOv Biov xaxomabeiay ** ».

Il vy a 1d une miséricorde et une pédagogie qui doivent
inspirer les méthodes de notre apostolat chrétien. Dieu a
voulu unir la satisfaction de 'homme a la louange de ses
propres ceuvres et perfections. Le repos qu’il garantissait
aux corps devait certes surtout, selon son intention progres-
sivement manifesiée, permelire 1'épanouissement de 1'Ame
dans la contemplation paisible du Dieu créateur, et préfi-
gurer ainsi notre éternel repos'. La délente bienfaisante
qu’il accordait & I'’homme a pourtant suffi, durant un temps,
a assurer le caractére sacré du Sabbat, et il en est toujours
demeuré un élément nécessaire.

13. ScHURER, ouvr. cité, I, 515; StarreEr, La Palestine au temps de
Jésus-Christ, Paris, 1892, pp. 336 ss.
Srh. Exode, xx, g-11 (E.); xxxiv, a1 (J.).
~135. Notre-Seigneur combattra cette conception juive. Cf. Jean, v,
17 : « Mon pére travaille jusqu’a présent. »
16. CLEMENT D’ALEXANDRIE, Strom., VI, 137, 4; P. G., IX, 364 A,
17. Ibid., 364 B,

.h-_—"'b
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fo LA MAISON-DIFU

Mieux garantir la convergence de la pensée chrétienne
vers le Christ ressuscité est tout pareillement le bul prin-
cipal du repos dominical. Sans les loisirs qu’il procure,
nolre contemplation des bienfails de la Rédemptlion serait
malaisée ou ftrop fragmentaire. Tout effort fourni en vue
d'obtenir chaque dimanche, méme & des non-chrétiens el
sans possibilité d’autre but immédial, la délente physique
de tout travail professionnel, exauce déja partiellement 1'in-
tention divine, restilue au dimanche son caraclére sacré.

Dieu a voulu que le dimanche soit, comme le Sabbat, une

institution de charité, détente des corps el des cceurs fatigués.
La prohibition de tout travail étail absolue, s’adressail

méme aux étrangers et au bétail '*, gardait caractére obliga-

toire méme au temps du labourage et de la moisson . Son
infraction élait punissable de mort*'. Néhémie rattache les
grands malheurs éprouvés par le peuple a sa négligence de
Ia loi du repos sabbalique *'. |

Dans les premiers si¢cles qui suivirent linstitution du
Sabbal, celle législation, si rigoureuse fit-elle, semble avoir
été enlendue avee largeur. Lorsque les Israélites firent sepl
jours de suile le tour des murailles de Jéricho *, ils durent
rompre, un de ces sepl jours, le repos du Sabbal. Cette
infraction ne préoccupe pas l'auteur du livre. Il ne la men-
tionne méme pas. Jamais non plus, au cours des récits sur
la vie errante de David?*’, il n’est fail d’exception pour le
jour du Sabbat. Saiil cependant le poursuivait tous les
jours®. Au pays d’Achis, les exploits de la bande pillarde
accompagnée el dirigée par David semblent de méme avoir
été quotidiens **. Plusieurs sieécles plus tard, & 1'époque des
Macchabées, nous voyons au contraire mille Juifs se laisser
massacrer plutdt que d’opposer la moindre résistance & leurs
ennemis le jour du Sabbat *°.

Celte évolution date de I'exil. La eréation des synagogues,

18. Exode, xx, g-11.

o TOEC,, XXXV, 21,

20, Ibid., XXX1,.15.

a1, Néh., xmi, 18.

22. Josué, vi, 2-20.

23. T Sam., xi1x, 18 — xxx, 3°
24. Ibid., xxi, 14.

20. 1bud., XxXvIi, 10.

«6: 1 Mach., 1. 3338,
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LE SABBAT JUDATQUE, PREFIGURATION DU DIMANCHE h3

et le relief plus important donné au Sabbal et & la circonei-
sion furenl une compensation a la privation du Temple et
de ses sacrifices. Le Sabbat et la circoncision devinrent les

‘marques distinctives essentielles des véritables Juifs. Aux

préceptes divins se superposerent des iradilions purement
humaines. Elles demeurent consignées principalement dans
le traité Shabbath, le plus important des traités de la Mish-
nah. Il en sera parlé a la fin de cette ¢étude.

Le repos ne pouvait étre la fonction unique du Sabbat.
Dieu interdisait les ceuvres humaines. C’élail avec le désir
que leur soient substituées des ceuvres divines*". Le Sabbat
étail' donné pour favoriser le repos, non l'oisive paresse. La
loi qui I'imposait visait principalement, nous dit le Pseudo-
Athanase, a favoriser la connaissance du Dieu créateur el
le souci d’humilier I'dme en sa présence, le zéle & 'apaiser
par des sacrifices et la vigilance a s’abstenir de tout péché ™.

Des sacrifices étaient done prévus pour le jour du Sab-
bat™, et il devait ére un jour de sainte assemblée®. Le
livre d’Isaie insiste sur le devoir de suivre particuliére-
ment ce jour-1a les voies de Dieu™. Des 1'époque de 'exil
el la création des synagogues, chaque Sabbat donna lieu
@ une réunion consacrée a la lecture de la Bible et & Ia
priere. La Mishnah nous a conservé la deseription de ces
réunions dans les synagogues palestiniennes aprés I'exil *.
Inaugurées par la récitation du Schema® et du Schemoné
Esré™, elles se poursuivaient par la lecture de la Thorah.
Sept membres de la communauté se partageaient cette lec-
ture; chacun d’eux lisait au moins trois versets. La lec-
ture en langue hébraique était immédiatement suivie de
la traduction en langue araméenne. Le premier el le der-
nier des lecteurs inauguraient leur lecture par une action
de griaces, la corcluaient par un commentaire. Toute la

27. TerrurLies, Lib. Il adv. Mare., cap. xxit; Lib. IV adv. Marc.,
cap. xit; P. L., XII, 3og C, 310 A, 384 A-386 B.

28. P. G., XXVIII, 136 s., passim.

24). ,Nﬂmhrea xxvi, g et ro; Lév., xxm, 38; xxiv, 8; Néh., x, 33; Ez.,
xXLvi, 4.

do. Leév, xxm, 3.

S1. Is., 1v1, 2. 4. B

32. Megilloth, 111 et IV.

33. Deut., vi, 4-9; x1, 13-21; Nombres, xv, 35-41.

34. Titre donné A dix-huil actions de grices, récitées par les Israé-
lites trois fois par jour.
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Thorah devait élre ainsi lue el commentée sur un cycle
de trois ans. A l'époque néo-testamenlaire, la lecture et le
commentaire de quelques versels lirés des prophéles sui-
vaient la lecture et le commentaire de la Thorah. Il n’y avait
plus pourtant ici de lectio continua. Les versets élaient choi-
sis librement. Nous voyons, dans les Evangiles, Notre-Sei-
gneur lire ainsi et s’appliquer a lui-méme, dans son com-

| mentaire, un passage du livre d’lsaie®’. Une bénédiction
| finale cloturait la réunion. A ce service du matin répondait,
| le soir, un aulre service, d’ailleurs plus court; il ne com-
i portait plus de lecture des prophetes, et la lecture de la Tho-
l rah étail répartie entre trois lecteurs seulement *°.

En vue d’accentuer cet aspect contemplatif du Sabbat,
toute lecture profane était interdite. C'était & tel point qu’au-
cun homme ne pouvait lire la liste de ses hdtes ou des plats
qu’il allait leur servir™. Pour en garder ou donner con-
naissance, il devait, avant le Sabbat, l'avoir apprise par
cceur, et la débiter de mémoire. La seule lecture permise et
encouragée était celle de la Sainte Eeriture et des commen-
| taires autorisés qui l'interprélaient.

\ Cet aspect de priere élait la fleur du Sabbat, comme il
I'est du dimanche chrétien. La joie en était le fruit. Elle
s’exprimait jusque dans des détails trés extérieurs. On revé-
tait, le jour du Sabbat, ses plus beaux habits™, des véte-
ments de toile blanche®, exclusivement réservés & la célé-
bration du Sabbat. Surtout, on faisait de fort bons repas. Le
jetine, le jour du Sabbat, n’étail autorisé que dans des cas
exceptionnels *’. Les jours ordinaires de semaine, on faisait
i deux repas. Le jour du Sabbat, on en faisait trois, justi-
| fiant cet usage par le iriple hayyom, le triple aujourd'hui

d'Exode xvi, 20 : « Mangez-la (la manne) aujourd’hui, car

aujourd’hui est un jour de Sabbatl en I'honneur de Jahvé :

aujourd’hui vous n’en lrouveriez pas dans les champs. »

35. Lae, 1v, 16 ss., et Is., 1.x1, 1 8.; Lvi, 0.
36. Scuiirer, ouvr. cilé, t. 11, pp. 526-536.
3~. Shabbath, XXIII, 2.

38. StRAck-BLL., t. I, p. 615.

* 39. OEsTERLEY, ouvr. cité, p. gb.
fo. STRack-BiLL., t. I, p. 612. ScaiiRer, ouvr. cité, t. 11, p. 554, ait :
« ... war... am Sabbath Wohlleben Pflicht..., das Fasten verboten. »

Cf. de méme t. I, pp. 209 et 36o. Les Juifs aimaient associer le corps
a la joie de 1'dme. Cf. Ps. xxir (xxum).
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Deés le début de 1'aprés-midi, on évitait de manger, afin d’i-
naugurer le Sabbat avec solide appétit. Le rabbi Schammai
mettail en réserve pour le Sabbat, au cours de la semaine,
les meilleurs morceaux de viande, et certains rabbis disaient
qu’il fallait passer une moitié du Sabbat dans 1'étude de la
Thorah, une autre moitié i boire et & manger, une moitié
done pour Dieu et une moitié pour I’homme. Faire de bons
repas le jour du Sabbat était considéré comme une source
de mérites. On en profitait d’ailleurs sans égoisme : inviter
des hotes & ces repas était d'usage général*’. Nous voyons
Notre-Seigneur répondre & ces invitations *.

Contemplation du Dieu créateur, conditionnée par le
repos, s’ épanouissant dans la priére, fructifiant en joie, telle
semble avoir été la physionomie générale du Sabbat selon
Vintention divine. Méme en son dernier trait et ses détails
un peu truculents, il la trahissait 4 peine. Dieu n’a jamais
voulu séparer, dans la spiritualité du Sabbat, la joie de
T'homme de sa propre gloire. 1l y a d’ailleurs « certaine-
ment, dans ce gotit des repas intimes avec les personnes qui
nous sont chéres, quelque chose de trés pur, trop mysté-
rieux peut-étre pour que je puisse l'expliquer bien, mais
que ressentent élrangement les plus belles dmes™ ».
| La déformation, si déformation il y a eu, a donc été fort
- innocente, et 1'abus insignifiant. Dans le domaine, au con-
Iraire, du repos sabbatique, s’est introduit, & partir de 1’exil,
un formalisme étroit et tyrannique. Il a vidé le Sabbat de
son élan joyeux, el sa minutie compliquée a étranglé la reli-
gion. Rappeler ces abus nous invitera & en mieux défendre
- notre dimanche chrétien, et énumérer quelques-unes des
exigences rabbiniques metira en meilleure lumiére, par con-
traste, l'attrayante largeur de notre législation chrétienne.

Le précepte mosaique de ne faire aucune ceuvre était un
théme inépuisable de discussions. Se basant sur les deux pre-
miers mots ElIl¢h hid® barim d’Exode, xxxv, 1, et la valeur
numérique des letires hébraiques *, les Juifs ramenaient au
| nombre de quarante moins un les principaux travaux inter-
| dits. C'était : semer, labourer, moissonner, lier des gerbes,

41. STRACK-BirL., L. I, pp. 611-615; t. II, pp. 202 s.

43. Luc, mv, 1.

43. Gaston Corre, Les sourires de Béatrice, Bruxelles, 1944, p. 263.
44. Strack-Birr., t. I, p. 611.
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batire le blé, le vanner, le netloyer, le moudre, le tamiser,
pétrir, cuire, tondre la laine, la blanchir, la carder, la faire
teindre, la filer, ourdir la toile, faire deux mailles, lisser
deux fils, couper deux fils, faire un nceud, le défaire, coudre
deux points, faire une déchirure qui devra éire réparée par
du moins deux points de couture, chasser le cerf, le tuer, le
dépouiller de sa peau, le saler, tanner la peau, en rdcler les
poils, découper le gibier en morceaux, inscrire deux leltres,
effacer en vue d’inscrire deux lettres, construire, démolir,
éteindre (une lumiere), l'allumer, frapper avee un marteau,
transporler (un objet) d'un endroit dans un autre™.
L'interdiction de ces -trente-neuf travaux principaux élait
complétée de celle de travaux subordonnés, développement
des premiers. Arracher des épis, comme le firent les dis-
ciples de Jésus*, était un travail subordonné du troisiéme
travail principal, celui de la moisson. Aussi, aux yeux des
rabbis, méritait-il la mort. Le nombre de ces travaux subor-
donnés n’étail pas délerminé avee rigueur. Deux rabbis
avaient travaillé durant trois ans et demi en vue de lrouver
trente-neuf travaux subordonnés pour chacun des trente-
neuf travaux principaux. D’aulres n’avaient travaillé que
six mois, établissant six travaux subordonnés pour chacun
des trente-neuf travaux principaux . |
Prohibitions des travaux principaux, et prohibitions des
travaux subordonnés étaient 'objet d'un commentaire qui
les interprétait selon tous leurs aspeclts. [l était prévu par
exemple qu’écrire deux leltres (trente-deuxiéme travail
principal) était interdit, méme si 1'une était écrite avec la
main droite, et I'autre avee la main gauche, I'une avec une
encre, l'autre avec une autre encre, I'une dans une langue,
I'autre dans une aulre langue, 'une appartenanlt a un mot,
’autre appartenant & un autre mot. Mais il élail permis d é-
crire une letire sur le sol et une aulre sur une poulre, une
lettre sur un mur, une autre leftre sur un auilre mur, une
lettre dans une colonne d’un livre de comples, une aulre
lettre dans une autre colonne, pourvu du moins qu’il ne s a-
oisse pas de colonnes immédiatement voisines. 1l étail inler-

45. Shabbath, VII, a.
46, Matth.. x13, 1.
h7. STRACK-Bnip., L. 1, pp. 617 s.
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dit d’écrire deux lettres de I'alphabet avec de 1'encre, de la ]
peinture, de la gomme, du vitriol, ou toule autre substance
laissant une marque. Il était au contraire permis de les
écrire avec des liquides, ou avec du jus de fruits, ou dans la
poussiére de la route, ou sur le sable, ou sur quoi que ce soit
qui ne conserve pas l'écriture ™.

Il était interdit (trente-neuviéme travail principal) de por-
ter un objet d'un endroil dans un aulre le jour du Sabbat.
Aussi une femme ne pouvait-elle promener son enfant que
s'il était déja capable de lever un pied et de l'abaisser en-
suite. 8’1l trainait encore ses jambes, sa mere devait le lais-
ser chez elle. Il était interdit de sortir avec une jambe arti-
ficielle, comme aussi, du moins selon cerlains rabbis, avec
une béquille. Il était interdit de transporter de la nourriture
dans une quantilé équivalant aux dimensions d une figue
séche, autant de lait qu’il en faut pour une gorgée, autant
d huile qu’il est nécessaire pour oindre une pelite jambe,
ou méme simplement le pelil orteil d'un bébé nouveau-né,
assez d’'encre pour éerire deux lettres ou de stibium- pour
farder un ceil, assez de paille pour remplir la bouche d’'une
vacheé, autant d’épices gu’il en faul pour assaisonner un
petit ceuf **. On comprend deés lors le scandale que fit Jésus,
lorsque, le jour du Sabbat, il donna ordre au paralylique,
guéri par lui, de transporter son grabat *°.

Le cadre de ces Irente-neuf travaux principaux, des inter-
dictions subordonnées qui les développaient, du commen-
taire qui les interprétail jusque dans les moindres détails, i
ne pouvait suffire & la minutie juive. D’aulres interdictions |
indépendantes étaient encore portées. Un tailleur ne pouvait
se montrer en rue avec son aiguille, ni un écrivain avec sa
plume. Il était défendu de se couper les ongles et de s’arra-
cher, soil les cheveux, soit les poils de la moustache ou de la
barbe. En vue de purifier leur haleine, les femmes gardaient
| souvenl un grain de poivre en bouche. Si, le jour du Sab-
bat, le grain de poivre tombait de leur bouche, il ne leur
¢lail pas permis de le ramasser. Il étail interdit aux femmes
de se leindre les cils ou de se farder les joues le jour du Sab-
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4%. Shabbath, XII, 3, 4, 5.
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ouvr. cité, p. 138,
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bat. 11 était permis de s’oindre et de se friclionner, mais non
jusqu’a se fatiguer, et on ne pouvail pas se gratter *'.

On ne pouvait, le jour du Sabbat, ni monter sur un arbre,
ni nager, ni claquer des mains, ni danser **.

Se basanlt sur Exode, xvi, 29, les rabbis inlerdisaient de
s'éloigner de plus de deux mille coudées (c’est-A-dire 880 me-
tres) de l'endroit ou l'on se trouvait au début du Sabbat.
Cet espace était appelé « chemin de Sabbat®

Depuis les Macchabées ** on était adlorisé a se défendre le
jour du Sabbat, soit de brigands, soil d’armées ennemies.
On pouvait aussi, en cette circonstance, dépasser dans la
fuite le chemin de Sabbat.. Il fut par contre longtemps dé-
fendu de prendre 1'offensive un jour de Sabbat ™.

[1 n’était permis de guérir le jour de Sabbat qu’en cas de
danger immédial pour la vie. Tel n’était pas le cas de
I’'homme a la main desséchée, guéri par Noire-Seigneur. De
I'avis des rabbis, Notre-Seigneur avait donc enfreint le Sab-
bat *°.

Une béte tombée dans une fosse pouvait, le jour du Sab-
bal, y recevoir de la nourriture. Pouvait-elle en oulre en éire
retirée ? Selon une opinion plus sévére, non. Selon une opi-
non plus large, oui. Les paroles de Notre-Seigneur, dans
Matth., xm, 11 8., permettent de supposer que, a son époque,
I'opinion plus large était généralement suivie. Afin de con-
cilier la loi du Sabbat et la pitié envers la béle, on apporlait
des oreillers et des coussins. Ils étaient posés sous 'animal,
qui devail done sortir de la fosse par ses propres moyens*’.

Aucune de ces interdictions ne venail pourtant entraver le
service du Temple, ni les besognes qui ne pouvaient y étre
remises & un autre jour. Il était permis notamment de faire
tout ce qu’exigeait la circoneision "

Ces régles si minulieuses du Sabbat ne coincidaient pas
avec celles des jours de féte. Ces derniéres semblent surtout
avoir été moins rigoureuses. Un exemple suggestif permetira
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. Shabbath, 1, 3; X, 6; VI, 5; XXII, 6; OesterLEY, p. 127.
3. StRiAck-Bmny., t. I p. 617.

. Actes, 1, 12, et Strack-Biur., L. II, pp. Hgo-597.

.k Mach.. a1,

. StrAck-Binn., t. I, pp. 621 et 626,

56. Matth., xi, ro«12, et Strack-Birn., t. I, pp. 623-629.
5. STrack-Bin, t. I, p. 6ag. '

58, Shabbath, XIX, 1-4; Strack-Biur., L. 1, p. 6ao.
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de s’en rendre compte. Rabbi Judah disait que le jour du ,
Sabbal, par respect pour son repos, on ne pouvait verser du
| vin de miel que dans une coupe. Un jour de grande féte, on
pouvait au contraire en remplir une bouteille, et un jour de
| petite féte un tonneau . | |
Sur bon nombre de poinis, a 'époque de Notre-Seigneur,
| deux écoles rivales présentaient une interprélation tout a fait
| différente. L’école des Schammaites (disciples du Rabbi
Schammai 1’'Ancien : vers 30 avant nolre ere) se montrait
plus rigide et dure. Les Hillélites, au contraire (disciples
de Hillel I’Ancien : vers 20 avanl noire ére), se montraient
plus larges et charitables. Les Schammailes ne permettaient :
pas de consoler des affligés, ni de visiler des malades, ou ‘
méme seulement de prier pour eux le jour du Sabbat : le con-
tact avec la douleur d’aulrui risquait, a leur avis, de détruire
£ la joie du Sabbat. L'école de Hillel autorisail, au contraire,
| ces divers services de charité. Les Schammaites disaient que,
le jour du Sabbal, on ne pouvail vendre quoi que ce soit a
un Gentil, ni 'aider & faire ses paquels, ou a charger sa
béte, & moins qu’il n’ail assez de temips pour arriver 4 une
proche destination avant la tombée du jour. Les Hillélites,
au conlraire, autorisaient celte aide aux Gentils *®”.
| Le grand nombre des commandements était une sourcge
de joie pour les Juifs. A 1'avis pourtant des rabbis eux-
mémes, tant de préceples avaienl rendu la loi pesante. A
plusieurs reprises, il est parlé dans les écrits rabbiniques du
| « joug de la Thorah », ou du « joug des commande-
| ments "». La minutie effrayante des lois menacait de ruiner
| la joie du Sabbal. Pour parer au danger, le plus simple et
élé d'abandonner des traditions purement humaines, et de
| revenir & la pureté de l'institution divine. C’est le moyen
franc et intelligent que préconisera Jésus. Les rabbis juifs
| préférérent & ce remeéde courageux, mais lumineux, les
détours d’une casuistique entortillée. Le traité Shabbath,
consacré & exposerla loi du Sabbat dans tous ses détails,
Pest également & la mention des échappatoires retorses pro-
posées par les moralistes juifs. Le début du traité Shabbath
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| 5g. Tbid., XX, a.
bo. Ibid., 1, 7; 8tRAck-BiLL., t. I, p. 630,
! Gr. StRack-Biun., £, 1, Pp. 011 8.
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nous donne un échantillon de cetie casuistique compliquée :
« ... Supposons qu un mendiant se tienne A l'extérieur et
le maitre de la maison a l'intérieur, el que le mendiant
étende sa main vers l'intérieur ei mette quelque chose dans
la main du maitre de Ia maison ou recoive quelque chose de

la main de celui-ci, alors le mendiant est coupable et le mai-

tre de la maison innocent. Mais supposons que le maitre de
la maison étende sa main vers l'extérieur et mette quelque
chose dans la main du mendiant ou regoive quelque chose
de la main de celui-ci, alors le maiire de la maison est cou-
pable, et le mendiant innocent. Supposons encore que le
mendiant étende sa main vers l'intérieur et que le maitre
de la maison recoive quelque chose de sa main ou dépose
quelque chose dans sa main el gue le mendiant I'emporte,
alors tous les deux sont innocenls. Supposons enfin que le
propriétaire de la maison étende sa main vers 'extérieur el
que le mendiant recoive quelque chose de sa main ou dépose
quelque chose dans sa main el que le maitre de la maison
garde eet objet & I'intérieur, alors tous les deux sont'inno-
cents **. » Dans les deux premiers cas, il y avail eu action
compléte, accomplie par une seule et méme personne, la
premiere fois par le mendiant, la deuxiéme fois par le maitre
de la maison. La culpabilité passait alors pour cerfaine.
Dans les deux derniers cas, mendiant el maitre de la maison
s'étaient partagé 1'action coupable. On niait la culpabilité de
I'un comme de ['autre.

Ce formalisme mesquin el cetle casuislique enchevétrée
avaient fait d'un jour de détente un jour de scrupules el
d’anxiétés. Au lieu d’étre une préoccupation de Dieu, il était
devenu une préoccupation de minuties ridicules. Au lieu
d’aider la franchise de l'observance par la largeur de. ses
préceptes, il favorisait la casuistique hypocerite par sa rigi-
dité étroite. Institution créée dans un but de charité huma-
nitaire, il venait 1'élouffer par l'interdiction de toute mu-
tuelle assistance. La spiritualité du Sabbat, noyée dans le
formalisme, y agonisait. Le zéle de Dieu demeurait, mais
il n’était pas « xoat’ Eniyvoow " 5, il n'était pas éclairé.
Aussi était-il peu efficace. Il fallait que vint le Fils de Dieu

62. Shabbath, 1, 1. Traduction Oeslerley-Jankélévileh.
O3 Bomx:. X 2.
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et 1'autorité de son enseignement. En rappelant la supério-
rité de la miséricorde sur les sacrifices™ et en cherchant &
inculquer la subordination du Sabbat aux nécessités de
I’homme *, il restaurait ce climat de joyeuse charité voulu
par Dieu dés le principe de l'institution du Sabbat. A cet
égard encore, il ett pu dire : « Ab tnitio autem non fuut
@

Louis Levomr, O.S.B.
04. Matth., xi1, 7, et Osée, vi, 6.

5. Mare, 11, 27.
06. Matth., xix, 8.
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