POUR UNE RECITATION SAVOUREUSE
DU BREVIAIRE

Apres toutes les savantes éludes qui composent ce cahiél
les lignes qui suivent risquent de faire pauvre figure. Leu!
but est tout pratique : elles voudraient aider les prétres quw
savent bien la valeur et la grandeur objectives de 1 offic®
divin, mais qui souffrent de n’y trouver, en fait, qu’'un®
obligation lassante, & v découvrir au contraire un cadre so%
ple et lumineux, une nourriture substantielle el EHVGIII‘EIIEF’
un rafraichissement toujours renouvelé de leur vie consacré
a Dieu.

Nous supposons acquises les données sur la constitutio™
la nature, 'hisloire de l'office, elec., qu'on a pu trouver "f'l
méme '. Nous les uliliserons sans cesse, mais pour aboullt
A des conseils concrets. Ceux-ci paraitront aux uns des pr
tiques mesquines, aux auftres des utopies irréalisables. pet
importe. Nous ne les donnons ici ni comme des reﬂﬂﬁﬂi
infaillibles, ni comme des ordonnances impératives. Ce sO"
de simples conseils fraternels dont la pralique, sans ;‘.'_‘I'ﬂ“fw
valeur en elle-méme, permettra peut-éire & ceux qui essal®
ront de les suivre de refrouver un esprit, une attitude f”ﬂ:
damentale, qui, eux, sont nécessaires a une récitation savol
reuse et fructueuse de l'office. 4

Cet empirisme n’est d’ailleurs qu’apparent : on r'f'il‘i“ﬂﬁ1
I'office en v trouvant saveur et fruit si 'on se met dan®
verité de Doffice. Trop de prétres sont dégus par leur Br"
viaire non pas parce qu’ils « ne savent pas s’y prendr® g:
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1. Cet article doit beaucoup, en outre, & ceux du P. Don cOP® i
Conditions d’une Renaissance de ’office canonial, dans Etudes de i
1945 (extrailts dans La Maison-Dieu, n° 3, pp. 33-37); et du P. Hn[;}ﬂ:.
Le Bréviaire dans la vie spirituelle du clergé, dans La Maison”
n® 3, pp. 38-68.

=




- = S m——

Poy A
R UNE RECITATION SAVOUREUSE DU BREVIAIRE 15D

Y z:f‘ Pﬂf‘jﬁe qu’ils ne trﬂtiten! pas le Bréviaire conformément
“tlitu?]u il est. Leur attitude est fuusm—:: : comme une fau}sse
i e ﬂu corps, elle quem?re la IﬂESl!i.lldE el I'ennui. G esl
Eilign{um. il importe moins {!'nlmrder: I Dﬂ“{ce avec des dispo-
Nunio. Pleuses que de savoir ce qu est lc.afﬂr:e. Les étm!es
S 1c1, sous les apparences séveres qui ont pu les faire

i pour de simples dissertations hisloriques ou cano-
» onl ainsi un grand prix pour la pratique quoti-

* &

innﬂuﬂ résumerons ce qu'est Uoffice en quelques proposi-
8

~ 8 trés simples
office divin est

une priere, el une priére de louange,
ine priére communaulaire,
une priere des heures,

o Un cadre pour la sanctification de notre vie.
p“TﬂEi‘tp?.it s.f:héma est peul-étre }31115* nlztiﬂcieux qu’,i.l n'y
en fﬂi-l aalr $i nous avions voulu définir 1 nﬁi:ee tel qu’il est,
E“minq ans la Fiﬂ*de beaucoup, nous aurions dd placer

€ arlicle premier :

6“ la récitation du Bréviaire est une obligation grave.
Pﬂhll‘i “iﬂl_lﬂ ne l’avcm.a pas inT.., parce que nous pensons que
lui 2idlion, la qualification juridique et morale de I'office

’ fﬂli le plus grand torl en masquant sa véritable nature.
nEml:fj]?:l nous comprenne ljien. Nri:rus ne préle?dnns aucu-
R0y 0, Tllmumer ﬁle caraclére ﬂl]]i?[tlﬂl[‘ﬁ. de l' office. Nous
uy reli;}f-”:l_ﬂ::}nlr:ur?' (que ce caraclere ﬂhhgnlfnre mel dfll‘lﬂ
Bt E-IISI‘ES':iﬂt ].IIII]}DH.:].]H_EE df_: cette fonetion. Ul:l pl"Ei.]iE
they bas ‘ﬂl_!]ig‘ﬂ, strictement, & célébrer la messe, ni a pré-
de ; é‘é;‘ﬁllﬂlennem51ll.; il n’est pas méme obligé, sous peine
&E:‘lﬂ 1€, & réciter le chapelet, A visiter le Saint-Sacrement,
sup, m‘“?l‘ sa conscience chaque jour; tandis qu’il est tenu
tiiﬁ“g’_'“”} de réciter chaque jour, intégralement, 1'office
Celta ;:}E’ est donc que I'Eglise altache le plu*_s, grand prix a
Mep o ficlion sacerdotale que nous ne saurions trop esti-
gy, 1Ous ne saurions trop faire pour assurer son pﬂ!ﬁ'fﬂ]t

mpllﬂﬂﬂmenl.

iy o :
18 81 cette obligalion est trés grave, et trés révélatrice
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de la grandeur de 'office, elle n’est qu’'une qualification e
I'office. Elle ne définit aucunement sa nature. En se plagal
au premier plan dans la conscience des prétres, elle a pout
ainsi dire dévoré ce qui est la raison d’étre de l'oflice, ¢
qui peul le rendre & la fois authentique et joyeux.

Obligatoire, on oublie que l'office est une priére. ON !_B
récitera n’importe o1, par exemple en chemin de fer, au B
lieu de conversations disirayantes; on le récitera des Jevres
en participant & un office funébre ou & une procession de
Lourdes. On ne cherchera pas tant & bien le dire, avec int€"
ligence et recueillement, qu’a le dire dans son intégri!

atérielle. Aussi, on n’est pas tellement heureux d’avoil &
le dire que de I’avoir dit. Combien qui, assujettis & 1’offic®
se sentent plus légers quand ils ferment leur Bréviaire que
quand ils 'ouvrent ! | ;

Obligatoire, il devient un exercice de la vertu d’obél¥
sance, voire de la vertu de pénitence. Il perd cette spon®
néité qui est indispensable au lyrisme de la louange. GO™
¢oit-on une heure quotidienne de poésie, obligatoire $O"
peine de péché grave ?

Obligatoire, son obligation pése sur les individus. Cet
ci auront tendance a s’isoler pour s’acquilter de leur obl"
gation, au lieu de se joindre & une communauté. Soit ]ih’lfﬂﬂ
que, la célébration chorale étant plus solennelle, je préfé'
rerai réciter seul deux ou trois heures dans le temps ot I
cheeur ne peut en chanter qu’une. Soit parce que la c0®
munaulé va célébrer 1'office selon un rite, ou une rubriq®
différente de mon office; soit parce que, n’ayant pas encor
récité none, je redoute de 'oublier ou de manquer a 1'or
des heures si je me joins au checeur pour le chant ;
vépres... Or 'office est, par nature, communautaire, et il ”
bon de transporter dans la récitation privée — la seule pO°
sible le plus souvent — une expérience réelle de la récit"
tion collective.

Obligatoire, son obligation vaut pour la journée, ™
pour les heures. Je réciterai done le matin, avant de sort”
prime, tierce, sexle et none (et vépres en Caréme) pouf ¢
pas risquer de les ometire ou de les retarder exagérément: B
sans doute vaut-il mieux dire les heures trop 16t que trof
tard; il vaut surtout mieux les dire trop tét que pas du 19
Mais est-il bon de dire toujours ses heures en dehors de 1€

no?
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:}nl:lpa normal, parce que,'ﬁi on leafa diH}lil;, lmhifuellement

L ﬁ:}nfl il fHEll, on I‘IS{[HEI'HA![ par u{:fzulent d’en rejeter une a

¢ la journée, ou méme de 'omeltre, ce qui ne peut

tFE Coupable si celle omission est véritablement involon-
laipe 9

Nous voyons ici un cas typique de la corruption de la

Mor;]e par la casuistique. La morale nous indique ce qui

est 1 ;
. “8t bon et normal, la perfection vitale vers laquelle nous

EE:‘:{HE lendre. La casuistique, eHe‘, .SEl"l. a -:le:rnnuer les cas
Euﬂ‘*llf‘-‘ﬂ par des accidents imprévisibles et & rnssurer'les
i Slti’:lence%. CSI elle I*EEI.F': {'];En:‘-*. ce {Inmu.l ne :mctde.nle.l el néga-
Tig:e 4 casuislique ?HI, légitime efﬂ précieuse. Mais si elle s'é-
EIEmET regle génernle,_elle ruine la morale. Prenﬂn.s, un
ﬁﬂﬂistp = dans le L:I{?m;u‘ne*hturg:que. Les ﬁdé}es dﬂﬁ&:}t
le désr a la messe, ¢ estﬁ-a-dlire a la messe toul En‘tlére ,, []E!'}I.HE
A 1'g l':lt. U‘n accident inopiné empéche un fidele d’arriver
S vgg 18e des ]e_déhul de la messe; la casuistique 11;11 dira :
us étes arrivé avant D’offertoire, vous avez agsisté a la
Sse. Et cet apaisement est précieux au fidele conscien-
E:“x dont le retard fut involontaire. Mais beaucoup de fide-
« ‘-l_“i‘ne songent qu’a ne pas violer le précepte de la messe
rg;‘“lca_!e en tireront presque une régle : inutile.de se
Déc}f:r’ il suffit, pour « avoir sa messe », pour éviter le
> mortel, d’arriver avant que le calice soit découvert.
el i‘e‘-;’l mﬂrf.tl‘is_tes, qui préconisent, presque comme une reé-
En;, A récitation des heurfs quamprimum moraliter, veu-
& mf]l?ﬂl‘gner au 'prétf'e I'inquiétude d llHE.hE&UI‘E re_ta.rdée
e méme si de justes causes, tout a fait imprévisibles
ﬂuierl:lldenﬂe’ Eeuvent en excuser. En rassurant !u con-
toug e (ﬂ}l plutdt en la ri::a.pensfinl. de s’exercer), en écartant
Iy \Fa[EH rlﬂ‘que?, ne déiI'UISE::Ht-llS pas pour une g.r{fnde p:&rt
faire l?lllr intrinséque dg l'office ? J’L I'idéal positif : bien
que] ’(:16: SUhStItH:E:Ht un idéal négatif : ne pas manquer. De
Jue] op ¢ est la vie, de quel coté est la valeur théologale, de
S; té est la recherche du meilleur ?
ous faisons la somme de toutes ces déchéances dues
l,"_mtli;;]nrln,IL de 'obligation : l’ﬂl‘ﬁ.ce n est P]ua une priére pro-
rFlhn; n esf p[l}ﬁ une louange joyeuse, il est d’éﬂaccnrdé'du
p"étrge de la vie et des heures — comment s’élonner si le
Va chercher ailleurs les aliments de sa vie spirituelle ?

Ch
& 3 4 & L]
Pelet, oraison, examen de conscience et de prévision,
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1H8 LA MAISON-DIEU

visile au Saint-Sacrement, lecture spirituelle, retraite du
mois lui assureront la réfection savoureuse, la halte contem”
plative qu’il ne peut trouver dans son office. Alors qu¢
celui-ci est obligatoire en vertu du droit, mais n’u}}pnl‘lﬂ
rien & I'dme, sinon la satisfaction du devoir accompli, 1€8
exercices deviennent indispensables & celui qui veut mail”
tenir el développer sa vie spirituelle. Deux obligations, de
nalure tout a fait différente, c¢’est vrai, mais dont les deu®
fardeaux s’additionnent. La vie religieuse du prétre est écal”
telée entre deux voies discordantes, hétérogeénes par levr
rythme et leur ambiance. Encore faudrait-il ajouter que 8¢
vie pastorale ou apostolique crée un troisitme champ da¢
lion, un troisiéme réseau d obligations, une nouvelle causé
de fatigue et d'écartéelement. Mais I'harmonisation enltre la
vie apostolique ou pastorale et la vie religieuse permnnﬂﬂe
n est pas de nolre propos.

Contenlons-nous maintenant de chercher quelquﬂﬁ
moyens de rendre 4 notre récitation de 1office, avec
vérilé, sa saveur et son allégresse.

L’office est une priere.

Une priére, c¢’est-a-dire une élévation de I'dme vers Diet
Veillons donc a le dire — au moins les parlies prinﬂipnlﬂﬁ’
nous reviendrons sur ce point — dans des condilions E‘_’f'
fisantes de dignilé corporelle, a genoux ou debout, a I’ 6glise
souvent, loin du bruil ou des occasions de conversation. Léf
voitures de transporis en commun ne sont pas toujours (elle?
peuvent l'étre assez souvenl) des lieux privilégiés pour la
récitation du Bréviaire. :

Une condition nécessaire & une bonne priére est de pl'ler
posément. Ne nous jetons pas dans D'office la téte la Pr
mieére. Consultons nolre ordo, disposons nos signels, I“'é:
voyons les mémoires avant de commencer. Cetle prépﬂrﬂ
lion ne nous épargnera pas seulement des soucis d o
rubrical en cours d’office : elle servira de transilion,
« retour au calme » el pourra remplacer quelque pet
« station » des moines dans le cloitre.

de

L
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C'-‘Jl:i.-ﬂinﬁ rubricistes font le plus grand tort & la liturgie
-inulil:;impﬂﬁﬂ nt [i{".'.'ﬁ regles, .i.ﬂu[’. Ei‘fuil i{]jrualiﬁizlh]es', de con-
EEI'{:[HL el de nun-mierrupl.mnr. L'r}e {:{rl{al}'rat.mn llit.urgilque

S Comme un engrenage mécanique qui, une fois mis en
n;l:;hﬂ: ne peut plus E’EII‘I:EH.E[‘. Pourquoi la récitation de

office ne comporterait-elle pas des pauses, des mo-
Hl?[.r:ﬁ d‘e silf:,nce‘? Nous ne sommes pas toujours & une mi-
Driéreprqﬁl' L ::}[‘ﬁce ca:ismp{?rtaul, Jil(!lﬁ de nombreux temps de
rﬂcun“.s-l Encmuse.“(JerEuum [upl:'cs Oremus) nelsﬂnt Elus
oy Lus,su-;l:les qu'a la pnnui,l.l:u}un ,(Oremus, pﬂ:tll.}_ D au-
s DnI:E E:H?i mesurés par Ef::f duree d un 'Pat.er, d un (iPEdU.
M ¢ Elllm élé remplacés par ld recitation, Bi_lenmeu&ﬁ.
e lﬂrcr:-ment. \’FI‘}H}IE, de ces prieres. Pnur:!um, lorsque
souy €S avons récilées pour obéir a la rubrique, ne pas
€r un peu?
arrét, qui n’a pas besoin d’étre long, mais qui assure
:EE]lllanne récilation de l'office, devrait se placer au fjébut
e dque psaume. Avant de nous prémp.ller aveuglément
tﬁmpg U_I‘l _Douveau psaume, nous dev}rmr:s -prcndre le
rﬁppﬁleh Il i(je reconnaitre ce psaume, ¢ est-a-dire de nous
ﬁimnﬁl l; }rmvement_ﬁﬂn sens gem?rnl, s.t:'m‘ auteur, ses []}'\Tl-
Sil nf It’]{" pressenlir sa E]'g.{'lllliﬂiﬂ.l{}n précise dans tel office,
. e s agil pas du Psautier férial.
s doute, pour reconnaitre les psaumes, faut-il d’abord
ﬂr{ign”,ﬁnrﬂr Et cela suppose une éi.u.de. Quelle que EDi[.li’l
s ul)lﬂcurne par la II{'}U‘FIE:”E t'.ruduct..m{‘i f_iu Psautier (voire
de‘rienniﬂ t.ruduci_m_n francaise Juxtn-?]mem‘re), les psaumes
Couy | Z {:‘nrtl_. trés vile opaques, sous 1 endm-t de la rﬂulm{?, a
Eimil'llt'll nont pas pris la peine d un travail persun_nel d as-
f'll‘ai;;ﬂn' Si l on craint que les fruits dlE} ce ,l.rfwml ne d‘lE-
out f-.'Etmé 1‘11|.m]e'menl., on peut se servir -d u:de-memmr&
“ﬂrtm;; Sl" Ou mieux que I on aura faits soi-méme, sur des
N l‘em; disposés d_uns le Brr:vfmre ; on peul encore, comme
Viair, {?lmz?fnde Pius Pursc!l, inscrire en marge de son Bré-
v E}E‘ lilres, {iﬂﬂl sous-tilres, des gloses rapides.
b en cunnu,llf'el les psaumes, el les recmm:.li!;rernu
dié, ‘f-}’ﬁ dans le Bréviaire, il ne sflfﬁlt. pus‘de &le:a avoir élu-
hibli; Ce ne sonl pas des texles littéraires ni méme des textes
[ues ordinaires. Il faut les avoir priés. Les psaumes,

IEE

2, p
ar exemple ceux de J. Latoux, recensés plus bas, p. 188.
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160 LA MAISON-DIEU

pris un par-un, avec un bon commentaire, constituent ut
excellent « sujet d’oraison ».

Un bon moyen aussi de reconnaitre les psaumes rencol™
trés dans l'office comme des amis personnels, toul chargé®
de souvenirs et d’affection, est de les prendre parfois, hor®
de leur cursus, comme interprefes de notre priere spontd”
née. Apres s’étre confessé, on dira par exemple le psaume ¥
ou ci. On utilisera comme action de graces apres la mess?
le psaume Lxxxmi, ou cxv. Dans un moment d’épreuve ot de
irouble, on reviendra au calme en récitant le psaume xx!
ou le psaume cxxx. Pour faire un acte de dévotion A la Pa¥
sion du Seigneur, on redira le psaume xx1. De méme (qu u?
prétre qui veut bien célébrer la messe doil, de temps ep
temps, lire le missel ailleurs qu’a 'autel, un prétre enf®
chira sa connaissance des psaumes en lisant ceux-ci €
dehors de l'office, comme il lirait I'Imilation ou sainte The
rese. EL qui, en retrouvant des psaumes connus dans uf
contexte inhabituel (par exemple en usant du Psautier m
nastique a l'occasion d’'une retraite dans une abbaye, ef
récitant I'office des morts, en chantant le psaume De pre
fundis @ Noél), ne trouve pas a ces texles usés une fraichet”
loute nouvelle?

Une priére de louange.

Quelle que soit la valeur des psaumes pour une [lfi‘}r‘?
personnelle, on risque d'étre dégu si on y cherche ce qu’
ne 8’y trouve pas : une oraison méthodique, des « actes ¢
systémaltiques des vertus, des élévations spirituelles dan$ lri
style de la devotio moderna. C’est & ce point de vue q’
faut bien nous garder d'un liturgisme ou d’un archéol?
gisme qui ferait fi des conquétes de spiritualités plus récel”
tes et qui voudrait faire de la récitation de 1'office la se¥)
source de vie spirituelle du prétre d’aujourd ™hui. On
grand tort a 'office en prétendant que le prétre doit y trot”
ver tout ce dont il a besoin. *

L'office ne nous donne pas une culture spirituelle co”
pléte. Il nous donne du moins ce qui est principal et 1-1'013
oublié : la louange, la priére théocentrique, oublieuse d’ell®
méme, dont les grands objets ne sont ni la conquéte der

vertus ni méme l'intercession apostolique, mais la cﬂﬂlﬂﬂ]

e
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"3!&““11 enthousiaste de la transcendance divine, du plan
dwl“ Sur 'univers, des grandeurs du Christ et des richesses
A 4 F
§ I,Eghse.

! Dous pe goflitons pas les psaumes, s’ils nous pﬂrf.liss_ent
m‘?nntnnﬂs, d’une psychologie rude et d’une théologie sim-
pl"‘ﬂtE, méfions-nous. C'est que nous ne comprenons ni le
Sl}mum corda, ni le Gratias agamus Domino Deo nostro.

.Eﬂt Jue notre religion est peut-étre trop humaniste et t!mp
ut}litaim, Mettons-nous A cette école de la loua nge et de 1'ad-
ﬂllratinn, Elle n’est pas un luxe réservé aux poetes. ‘_Ou!re
e iﬂcnmparable valeur religieuse, elle a une extraordinaire
. L ascétique et purifiante : y a-t-il meilleur moyen de
a Sublier, de se détacher de soi-méme que de mettre au pre-
o fang, dans sa priere, le souci et 1'éloge de la sainteté
ley ?
€ propos, qui mérilerait de plus amples développe-
Moy DOtons que la meilleure fagon, la plus prufmld_ﬂ, de

tliser 'unité entre notre office et notre messe consiste é
:l; Pas oublier que celle-ci, sacrifice d’ex]?iatiﬂn,’ est aussi
L Hice de lonange. Par 1i elle est homogene A 'office qui

i ppg i :
Prépare et on elle s épanouil.

Une Priére communaulaire.
T&]S I e clergé de France a prﬂl.i{]u*é la -{:élébrnl.inn cho-
3 4¢ Dloffice jusqu'a la Révolution, {l ne peut étre
F&uﬁsh*}m de revenir a cet élat de choses. PJ[HIE Sﬂﬂﬁ'pratl(‘{UE':T
B *eeitation chorale proprement dite d'une maﬁmére habi-
2 le, Combien de cas oli des prétres qui se réunissent pour-
:.?lﬂm éciter une partie de 1’office de rfﬂ'l;{ftl'l colleclive : ses-
I‘&nnﬂ el récollections sacerdntales’,. rt:-,umnns, de doyenné,
répm“ti‘ﬂﬂ amicales, ete. Inutile d’insister, car cel usage E,te
{ ﬂand Irés heureusement de plus en plua.‘ On nous permet-
lar . CWlement une constatation d’expérience. Beaucoup,
€8 occasions, ne récitent pas vraiment l'office en com-
ind?’. Malgré les apparences, et se contentent de récitatmn.s
ny Viduel]es juxtaposées. J'ai souvent vu (.‘]EB clercs conti-
ol ire dans leur Bréviaire le verset récité par le cheeur

6
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opposé, le capitule, 1'oraison, la lecon qu’ils devraient 8@
contenter d’entendre : tels nos fidéles qui ne consentent Pai
a lacher leur missel complet! La récitation collective B FE
alors qu'une charge supplémentaire; il faut au contrair®
profiter des détentes qu’elle offre par la répartition des role®
divers, abandonner, chaque fois qu’il convient, 1’effort dﬂ:
celui qui parle pour lattitude contemplative de celul
écoute. C'est alors seulement qu on jouira du caractere com’
munautaire de 1'office.

N'oublie-t-on pas, d'autre part, que le prétre de ministé’
peut, réguliérement, célébrer une parlie de son office av
sa communauté? Nous voulons parler des vépres ou des
complies dominicales de la paroisse. Trop de prétres, &
moment, donnent I'impression (et sonl peul-éire persud -é.s
eux-mémes) que leur tiche est de faire prier leurs paro®
siens, pas assez de prier eux-meémes avec eux. Eb ne ljml‘l":’ﬂE
pas de ceux qui, pendant la messe, pendant des obsequeé”
donnent le mauvais exemple de « faire autre chose » en réct
tant alors leur Bréviaire, ou qui, pendant les vépres ol
complies paroissiales, expédient leurs malines ou laudes v
lendemain.

Une priere des heures.

Si 'obligation de l'office vaul pour la journée, | offic®
n'est pas celui du jour, mais des heures. Et ces « heurﬂﬁﬁ
portent des noms significalifs, qui ne doivenl pas étre co?
sidérés seulement comme de vagues survivances archéol”
giques. P

Réciter systématiquement Ef ignibus meridiem et Lar§’
lumen vespere a sept heures du matin, Vespertina Gmii‘i !
Te lucis ante terminum au milieu de la journée, c’est 8’
terdire de réciter l'office aulrement que des lévres. I

(Célébrer chaque heure & son heure, c¢’'esi d’abord |
moyen le plus naturel d’éviter le blocage, et par ﬂﬂnséqqur
de ménager ses facultés d’attention. Il est plus facile de P¥ g
avec recueillement et intelligence pendant cing minutes o
rée d’'une petite heure) que pendant vingt minutes. “
aussi une conduite logique : chaque heure forme un Lot
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::;?ti'i’ﬂ Deus in adjulorium, son hymne, ses psaumes, son
Semp] e, etc. Metl.r:e bout a l_:um,lf. q}mtre heures h‘pmf Rrés
PG teﬂhlﬁﬂ pour n’'en plus faire qu’'une seule, mais ot I'on

(qualre fois le méme Deus in adjutorium et la méme

EEEEZ?, ¢’est vraiment défigurer l'office. La pritre liturgi-
E::reﬂ on la t.ransfnrlrﬂe en une p}‘iére qui ne prnci?de ph}ﬂ
Pa :gthﬂ_li_as harmonieux et organiques comme la vie, mais
tios Pétitions fastidieuses (on pourrait noter que lea_ dévo-
“épétiﬁmcédem’ beaucoup plus souvent que la liturgie, par
Crn . Ons d’éléments identiques : voyez le chapelet, les
L‘DIE % Etﬂ.);
car;ﬂt;ﬂﬂcage. est déja par lui-méme une affirmation du
Paiine ;E pénible de 1'office : une corvée dont on se débar-
§ 33 MU conlraire, en célébrant les heures séparément et
ay lizure’ on met la priére Iit;urgique A .la place d " honneur;
Oeey u _de la séparer de la vie, on en imprégne tm:n.?s ses
Cél]]éﬂl*;mns* Des deux procédés, lequel est plus religieux ?
mhm rer les _heures a l'heure, c’est a.ussl_ﬁ’accnrder au
dy io € de la vie de la nature, ¢’est communier aux phases
E‘hﬂtr;: et de la nuit. La priére bloquée devient une priére
gl‘ﬂndl ® un exercice de « vie intérieure » coupé de la
Cia); € palpitation de la nature. Le prétre devient un spé-
Ste de 1a religion, sans communication avec la louange
nnu:mrﬂ‘ﬁ, de _1{1 terre, (!E': la !umiére, de:?, oiseaux. (_}u’bn ne
Encnr:fzcuse ni de franmsr::amséme naif ni de panthémme.’ lei
I‘ien’ peu n;npurtgnt les raisonnements. Seule 1":3;111. I'ex-
i, o8, :Et. lexpéru;}nﬂe, prouve que le prétre qui dit son
gh% @ 'heure le dit d’'une maniére plus détendue, plus
tanlinl‘ﬂuse, plus joyeuse aussi et, si 'on peut dire, plus en-
g rE- _CB }I’Eﬂt plus une charge et une pénitence; c’est
Ehn%eﬂlltlratlﬂn spontanée, vitale et vivifiante. Ce sont la
fajy 3 dli:ﬁciles a dire, mais incontestables pour qui en a
Wy dég?ftm loyal — et courageux, car ce n’est pas si facile
Stifnjpﬂu de prétres sans doute réciteraient indifférem-
Pﬁque *ﬂ‘fﬁce de Noél ou celui de la Toussaint le jour de
Mg, %, 1ls auraient I'impression de violer un ordre fonda-
om0, ‘_iE la nature et du mystére chrétien A la fois. Tous
la ﬂignalﬂﬂent ce quil v a d’évocateur et de puissant dans

t | - . ) ¥ * F
ibution saisonnitre de Iéconomie du salut revécue

une priére essentiellement rythmée. En bloquant les’
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chaque année par 1'Eglise. Pourquoi y en a-{-il tant a ‘r"iﬂ!ﬂr
un ordre analogue quand il s’agil de la répartition horaif®
de 1'office? ,

La récitation de 1'office en privé et le primat donné & I'*
bligation ont une conséquence déplorable et qu'on ne '&U“;
ligne peut-étre pas assez : ils uniformisent, ils uplutiﬁﬁeﬂt'
I’office. Voyez ’office dans une abbaye bénédictine. Suiva?
les heures et les jours on n’allumera aucun cierge, op of
allumera deux ou six: tel office est chanté, tel autre seu®
ment psalmodié; pour celui-ci les chantres revétent la chap®
mais non pour celui-la; tantdt ¢’est 1’Abbé, tantot le priE“’:’
tantdt 1’hebdomadier qui officie; tantdt 1'orgue joue el tal;
ot il se tait, ete. Or toute cette variété de reliefs dispat®
dans 1'office récité en privé : laudes n'y sera pas plus Eﬂirﬂ"’
nel que prime, ni un office férial moins solennel (U “]:
double de premiere classe. Et les heures mises bout a bo?
se confondent dans la méme monotonie.

On ne va pas demander & un prétre de paroisse d’allume’
des cierges ou d’endosser le surplis pour réciter ses matin€
Il est possible néanmoins d’observer une certaine éche
des valeurs. Nos heures ne sont pas des tranches plus ?
moins épaisses découpées dans une masse homogene. plle*
ont une consislance el une destination qui différent, el ‘"’Bﬁ
différences peuvent &tre marquées méme dans la récitabi®
privée. ;

On peut ainsi distinguer parmi les heures trois n:atégﬂl'_‘ﬂﬁi
qui se succedent dans le méme ordre descendant d’ancie”
neté et d’'importance.

Vépres, matines et laudes sont les parties les plus an¢ ‘
nes, les plus solennelles, les plus variables, les plus im®
diatement reliées & la messe et au mystére du jour.

Viennent ensuife; pour I'age et I'importance, tierce, o
et none, priéres de louange elles aussi, mais destinées a sa”
tifier le labeur de la journée. .

Enfin prime et complies, & peu prés invariables, tres Peﬂ
influencées par l'office du jour dont elles n’adoplent ﬂlﬁ“;,
pas I'oraison, ont un caractére non plus ecclésial mais ™
nastique, nous dirions domestique et familial. .

Un préire isolé pourra respecter cette hiérarchie en féﬂﬂ
tant vépres, matines et laudes de préférence a 1'églisé; ;
lout cas dans des conditions privilégiées de recueillem®”

jet”

sext?
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I

médiﬂtement a la messe.

'eree, sexte et none pourront se réciter sur les lieux du
Vail, entre deux visites, deux confessions, sur la route en
H‘“_t voir un malade, voire dans le métro ou le tramway.
flme et complies serviront de priere du matin et du soir
N les récitera dans sa chambre, aupres de son lit...

try
al)

*
* %k

Un
adre pour la sanctification de notre vie.

Si l’f}n récite les heures en les incorporant ainsi au tissu
en Illi{f* Journées et de nos occupations, il est facile de metire
e 130n avec elles nos « exercices de piété ».
Une ;‘dEB pnurra*s.a dire au début de: l’ﬂrai@n el fournira
gnﬁr;:e]lente mise en prés?nﬂe de Dieu. Prime s’accompa-
j“llrné out natmﬁrellerpent d’'un examen de préﬂsm’n sur la
Que l’fbﬁer travail qui va commencer (a la Trappe, c’est alors
% bé distribue le travail entre ses moines).
A € ou none s'associera a l'examen partliculier.
on él‘;]f'%: qui est I'heure eucharistique par excellence et ou
AP }tﬂ souvent des psaumes eucharistiques, pourra se dire
déjy ulae, au cours de la visite au Saint-Sacrement. Ce sera
s e préparation & la messe du lendemain.
th&lle Pourra faire entrer ‘dans complies la lecture spiri-
uj p;éﬂ?mme chez les IIl'DlI“{EEE, et se rstppeler que le Pater
SCien o cede _le Confiteor a pris la place d’'un examen de con-
ling; th Réﬂlliées au moment du coucher, les complies seront
fie véritable et trés compléte prieére du soir.
déga lout ce qui vient d’étre dit, il est facile maintenant de
lt[aifier un horaire de l'office adapté & la vie de chacun.
4 grande difficulté est toujours posée par la longueur
Alines : ol caser un office fait pour des existences qui

Co o, ; ;
%0 mnflalﬁﬂalent guere d’autre occupation nocturne que le
€l et 14 priere ?

- La
E;llﬂrquel_l?ﬂture Fratres sobrii estote était primitivement destinée A

n \'ﬁygglé]_ﬂﬂe d’une véritable lecture spirituelle, pour le clerc isolé

e ; 2 : 2l
Plus prés possible de la nuit el comme préparant plus im-
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I1 serait souhaitable de réciter matines le plus prés po¥
sible de la mi-nuit. Et il n’est pas interdit de le faire : €®
voyage, en cas d’insomnie... ou par esprit de pénitenc®
Mais ce ne sera jamais qu’exceptionnel. Puisque 1'Egli%
permet d’anliciper cet office, usons de la permission. Selo”
les nécessités de notre ministére, nous 'anticiperons au M*
lieu ou & la fin de I'aprés-midi. En ce cas, il n’y a aucu”
scrupule a réciter matines du lendemain avant les compli€*
du jour. La nécessité ot nous sommes d’anticiper une heur®
ne doil pas nous amener a bousculer toutes les aulres.

d ailleurs malines et complies n appartiennent pas au méme
cursus. Il n’y a rien de choquant, dans le contenu mémé
de ces offices, a ce que malines précede complies.

Le meilleur moment, aprés la nuit, pour réciter matin€
serait la prime aurore. Mais la vie des prétres, comme cell®
de tous nos contemporains, s'est fortement décalée vers 5
soir, abrégeant d’autant la matinée. Or celle-ci est déja chaF’
gée non seulement par l'oraison et la messe, mais encor®
par prime, qui n’'est qu'un doublet monastique des Iﬂﬂ(}ﬂs
(de méme complies & l'égard de vépres, mais nous I o
souffrons pas, du fait précisément que nous nous coucho®
longtemps apres le soleil).

Utopie... ou conversion?

Tout cela est bien beau, dira-t-on, et peut &tre réalisé p¥
un prétre retiré, a la rigueur par un curé de campagne (5_3 i
le dimanche matin), mais demeure absolument imprﬂ“ﬂﬂu
ble pour ceux qui doivent faire face & un ministére un P¢
prenant. Dans le ministére paroissial exercé en ville, le Pfé
tre est sans cesse dérangé et ne peut cependant pas fﬂ:i
attendre un visileur sous prétexte qu’il est neuf heures
matin et que c’est le moment de réciter tierce. i

On nous permeltra d’abord de faire remarquer qu’on P
prendre la résolution de réciter son office & 1'heure el o7
de nombreuses entorses a -son horaire. Peut-étre n'y ﬂurﬂﬁ
t-il pas une seule journée dans le mois ou toutes les hﬂudé’
auront été récitées A I’heure voulue. Ces exceptions de ™
tail n’empéchent pas, quel que soit leur nombre, qué
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or : d : g i
Ei]f]&mae sa vie autour d'un office aussi bien récité que pos-
e.

Ei*;lﬂ ne ninn's pas non plus que t,:les réf?rmea de _I’Dfﬁce
Eimpl'ﬂfm E?Hhﬁlt'ﬂl?l&ﬂ dans le sens d’un allégement et d'une
e e;tmatmn' Mais avant de i:lema.nder des réformes — el
Emﬂnd‘falable pour E-{}Uffi la llturg,l.‘e L= bt pour pouvoir les
Ciong €r en toule stireté {]? conscience, si nous commen-
faire t];ﬁl‘ essayer de traiter 1 ﬂfﬁ!c{:% avec respec:i: et vérité, par
M. ut notre possible pour l'aimer tel qu’il est?
Iﬁiniﬂ:énﬂus croyons que, bien souvent, 1'objection lil:éE du
re est illusoire. D’abord parce que nous connaissons
ombreux prétres, tous trés occupés et appartenant a
utﬁ? les catégories du ministere, qui parviennent fort bien
Maintenir e principe d'un office célébré & 1'heure.
cﬂl‘tztiie que ce n est pas devenu un peu une manie cl}ez
Surme Eé prétres (ellﬁi ex.}s,l.e u;ut:mt chez les lawa) de se dire
défﬂutnd’& Surchargés, bcrasés de besogne? Bien souvent le
B Organisation, l'incapacité de hiérarchiser les tﬁchf:s
ﬂﬂl‘lfnndd cause, heaur::m:!] pl_u?; que leuE' su:rﬂfbﬂndance. T\.e
Distore -On pas parfois l'activité avec lactw‘lsr:ne el le mi-
avec toutes sortes d’'occupations administratives ou
En“Elhle? qu’on pourrait confier a d’autres ? Ne décore-t-on
bilitgﬂl(llfms du titFe d’agnstﬂlat, d’incarnation, 'dr:a disponi-
tﬁMa;a;S concessions faites au hm:ardage, aux visites et aux
p{)urraiterles superflues ou mulzlle_m‘ent pmlnngéea?‘ Ne
e . OD pas apprendre aux paroissiens, méme aux jeu-
loy; 'EII‘;I un prétre peut, tout en étant vraiment « dD}]Hé 9,
S mq se faisant g?nereusem_ent « tout a tﬂ:ua b BE: ROUOLNIE
‘ﬁaitﬂu:nentﬂ de solitude, de silence et _de pnér_e'? Lorsqu un
ub]igé df‘:St dans notre bureau, le ws._lteur ﬂu.want est bien
B ntlendr.‘e son jtcrur. Pourquoi ne fer}nns-nnus pas
hEur& €, une ffiils ou | ﬂlltI‘E,'IE temps de réciter une pelite
L’h;lf' est-a-dire pendant cinqg minutes ?
lEIlte llude de réciter son office & ’heure est une excel-
Suvegarde contre I'activisme et le caprice. Il est sans
g ﬂm‘irf“uEux de r:e‘:cii.er tout son oflice avant de sorfir. Mai's
de e On pas qu’il y a une ascése excellente dans le fait
Yoipa (oRdre ou de différer une conversation, une visite,
A lecture d’un journal ou... 'allumage d’une ciga-
i wParce que I’heure est venue de louer le Seigneur qui
'® premier servi?
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Pour bien dire son office, au total, ce n’est pas de pl'o"’é'
dés, ni méme de résolutions qu'on a besoin, mais d’“”;
véritable conversion. Conversion a la primauté de Diet
la primauté de sa louange sur toutes les activités. Conve"
sion au sacré, conversion au mystéere. Comme toutes lef
conversions, celle-ci demande une sorte d’arrachement el de
saut dans le vide. Mais ¢’est une conversion qui paie. Et or
ne paiera jamais trop cher, pour finir sur un point de ¥
tres réaliste, la joie d’avoir éliminé, pour sa vie entiere, un®
corvée stérile d'une heure et plus chaque jour, et de déﬂﬂ‘z
vrir la joie et la force indéfiniment jaillissante qu’il ¥ @
louer Dieu avec ordre et sagesse, c¢’est-d-dire aussi avec 5
veur et avec gout : Psallere sapienter.

A.-M. RocGuer.




